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NARIADENIE VLADY
Slovenskej republiky

z 24. maja 2006

o minimalnych bezpec¢nostnych a zdravotnych pozZiadavkach na stavenisko

Vlada Slovenskej republiky podla § 2 ods. 1 pism. e) za-
kona ¢. 19/2002 Z. z., ktorym sa ustanovuju podmienky
vydavania aproximacénych nariadeni vlady Slovenskej re-
publiky v zneni neskorsich predpisov nariaduje:

§1
Predmet tpravy

(1) Toto nariadenie vlady ustanovuje minimalne bez-
pecnostné a zdravotné poziadavky na stavenisko.')

(2) Toto nariadenie vlady sa nevztahuje na bansku
¢innost a na dobyvanie lozisk nevyhradenych neras-
tov.?)

§2
Vymedzenie pojmov

(1) Na ucely tohto nariadenia vlady sa staveniskom
rozumie aj priestor, v ktorom sa vykonavaju
stavebno-inZinierske prace, a priestor, v ktorom sa vy-
konavaju vykopové prace, zemné prace, stavebné tipra-
vy, buracie prace, rekonstruk¢éné prace a renovacné
prace, montaz a demontaz konstruk¢énych prvkov, de-
montaz, opravy vratane technického, technologického
a energetického vybavenia stavieb, odvodnovacie pra-
ce, udrzba, udrziavacie prace vratane maliarskych
prac a cistiacich prac a vypratavanie staveniska po
skonceni prac.

(2) Na ucely tohto nariadenia vlady stavebnikom je
fyzicka osoba alebo pravnicka osoba, z ktorej podnetu
sa uskutocnuje stavba.

§3
Stavebnik

(1) Stavebnik poveri jedného koordinatora dokumen-
tacie alebo viacerych koordinatorov dokumentacie
podla § 5 a jedného koordinatora bezpec¢nosti alebo via-
cerych koordinatorov bezpec¢nosti podla § 6 pre kazdé
stavenisko, na ktorom bude vykonavat prace viac ako
jeden zamestnavatel alebo viac ako jedna fyzicka oso-
ba, ktora je podnikatelom a nie je zamestnavatelom.

(2) Stavebnik zabezpeci pred zriadenim staveniska
vypracovanie planu bezpecnosti a ochrany zdravia pri
praci podla § 5 ods. 2 pism. b).

(3) Stavebnik pred zacatim prac predlozi inSpektora-
tu prace, v ktorého izemnom obvode sa stavenisko na-
chadza, oznamenie podla prilohy ¢. 1, ak
a) planované trvanie prac na stavenisku bude dlhsie

ako 30 pracovnych dni a na stavenisku bude sti¢as-
ne pracovat viac ako 20 fyzickych os6b alebo
b) rozsah planovanych prac prekroc¢i 500 osobodni.

(4) Stavebnik pred zacatim prac viditelne umiestni
na stavenisku oznamenie podla prilohy ¢. 1, ktoré v pri-
pade zmeny aktualizuje.

(5) Ak stavebnik poveri jedného koordinatora alebo
viacerych koordinatorov plnenim tiloh podla § 5 a 6, ne-
zbavuje sa tym zodpovednosti za plnenie tychto tloh.

§4

Projektova dokumentacia

(1) V projektovej dokumentacii a jej zmenach sa mu-
sia zohladnit vseobecné zasady prevencie tykajuce sa
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci pri
a) architektonickych, technickych alebo organizac-

nych rieSeniach, na zaklade ktorych sa planuju pra-

ce, ktoré sa budu vykonavat sucasne alebo budua na
seba nadvézovat,

b) urcéovani €asu trvania jednotlivych prac alebo ich
etap.

(2) V projektovej dokumentacii a jej zmenach sa musi
zohladnit plan bezpec¢nosti a ochrany zdravia pri praci
a podklad vypracované podla § 5 ods. 2 pism. b) a c)
a § 6 ods. 2 pism. c).

§5

Koordinacia projektovej dokumentacie

(1) Koordinaciu projektovej dokumentacie a jej
zmien z hladiska zaistenia bezpec¢nosti a ochrany zdra-
via pri praci zabezpecuje koordinator dokumentacie
povereny podla § 3 ods. 1, ktory je projektantom.?)

(2) Koordinacia podla odseku 1 zahina

a) uplatnovanie poziadaviek podla § 4,

b) vypracovanie planu bezpecénosti a ochrany zdravia
pri praci, ktory ustanovi pravidla na vykonavanie
prac na stavenisku; plan obsahuje aj osobitné opat-
renia pre jednotlivé prace s osobitnym nebezpecen-
stvom uvedené v prilohe ¢. 2,

1) § 43i zakona ¢. 50/1976 Zb. o tizemnom planovani a stavebnom poriadku (stavebny zakon) v zneni zakona ¢. 237/2000 Z. z.
%) § 2 a § 3 pism. a) zakona ¢. 51/1988 Zb. o banskej ¢innosti, vybusninach a o statnej banskej sprave v zneni neskorsich predpisov.
3) § 45 ods. 6 pism. a) a § 46 zakona ¢. 50/1976 Zb. v zneni zakona ¢. 237/2000 Z. z.
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c¢) vypracovanie podkladu, ktory obsahuje prislusné
informacie o bezpecénosti a ochrane zdravia pri praci,
ktoré je potrebné zohladnovat pri vsetkych dalsich
pracach.

§6

Koordinacia bezpecnosti

(1) Koordinaciu plnenia uloh pri realizacii prac na
stavenisku z hladiska zaistenia bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci zabezpecuje koordinator bezpecnosti
povereny podla § 3 ods. 1, ktorym moéze byt fyzicka oso-
ba opravnena na vykon ¢innosti stavbyveduceho,?) fy-
zicka osoba opravnena na vykon stavebného dozoru?)
alebo autorizovany bezpeénostny technik. Fyzicka oso-
ba opravnena na vykon ¢innosti stavbyveduceho ne-
smie byt koordinatorom bezpecnosti na stavenisku, na
ktorom vykonéava ¢innost stavbyveduceho.

(2) Koordinacia podla odseku 1 zahina

a) uplatnovanie vSeobecnych zasad prevencie a pozia-
daviek na zaistenie bezpec¢nosti a ochrany zdravia
pri praci pri

1. technickych alebo organiza¢nych rieSeniach, na za-
klade ktorych sa planuju prace, ktoré sa budu vyko-
navat sucasne alebo budu na seba nadvazovat,

2. urcovani ¢asu trvania jednotlivych prac alebo ich
etap,

b) plnenie prislusnych poziadaviek tak, aby zamestna-
vatel a fyzicka osoba, ktora je podnikatelom a nie je
zamestnavatelom,

1. uplatnovali zodpovedajucim sposobom vSeobec-
né zasady ustanovené v § 7,

2. dodrziavali plan bezpecnosti a ochrany zdravia
pri praci vypracovany podla § 5 ods. 2 pism. b),

¢) upravy planu bezpecnosti a ochrany zdravia pri pra-

ci podla § 5 ods. 2 pism. b) a podkladu podla § 5

ods. 2 pism. c), ktoré budua zohladnovat postup prac

so zretelom na zmeny v priebehu prac,

spolupracu medzi zamestnavatelmi na stavenisku,

najmé ak pracuji na spoloénom pracovisku a ak ich

¢innost na pracovisku na seba nadviazuje, usmerno-
vanie prace so zretelom na ochranu zamestnancov,
na prevenciu vzniku trazov a iného ohrozenia zdra-
via, na vzajomné informovanie a zapojenie fyzickej
osoby, ktora je podnikatelom a nie je zamestnavate-

Tom, do tohto procesu, ak je to potrebné,

e) opatrenia na kontrolu spravneho uplatnovania pra-
covnych postupov,

f) zabezpecenie vstupu na stavenisko len osobam, kto-
ré tam plnia pracovné povinnosti.

d

—

§7

Vseobecné zasady

Pocas realizacie prac zamestnavatel a fyzicka osoba,
ktora je podnikatelom a nie je zamestnavatelom, st po-

vinni zabezpecovat plnenie poziadaviek na zaistenie

bezpecénosti a ochrany zdravia pri praci vratane vse-

obecnych zasad prevencie s prihliadnutim najméa na

a) udrziavanie poriadku a ¢Cistoty na stavenisku,

b) umiestnenie pracoviska, jeho pristupnost, uréenie
komunikacii alebo priestorov na priechod a pohyb
zamestnancov a na prejazd a pohyb pracovnych
prostriedkov,

c) podmienky na manipulaciu s r6znymi material-
mi,

d) technicku udrzbu zariadeni a pracovnych prostried-
kov, ich kontrolu pred uvedenim do prevadzky
a pravidelnu kontrolu s cielom odstranit nedostat-
ky, ktoré by mohli ovplyvnit bezpeénost a zdravie za-
mestnancov,

e) uréenie a upravu pléch na uskladnovanie réznych
materialov, najma ak ide o nebezpecné materialy
alebo latky,

f) podmienky na odstranovanie pouzitych nebezpec-
nych materialov alebo latok,

g) uskladnovanie, manipulaciu alebo odstranovanie
odpadu a zvySkov materialov,

h) prisposobovanie ¢asu uréeného na jednotlivé prace
alebo ich etapy podla skutoéného postupu prac,

i) spolupracu medzi zamestnavatelmi a fyzickymi osoba-
mi, ktoré su podnikatelmi a nie si1 zamestnavatelmi,

j) vzajomné posobenie pracovnych ¢innosti uskutoc-
novanych na stavenisku alebo v jeho tesnej blizkos-
t.

§8

Zamestnavatel

(1) Zamestnavatel na zaistenie bezpecnosti a ochra-
ny zdravia pri praci na stavenisku v sulade s poziadav-
kami podla § 6
a) prijima opatrenia, najma pri plneni vS§eobecnych za-

sad podla § 7, v sulade s bezpec¢nostnymi a zdravot-

nymi poziadavkami na stavenisko uvedenymi v pri-

lohe ¢. 3,

b) zohladiniuje usmernenia koordinatora bezpecénos-
ti.
(2) Zamestnavatel zabezpecenim vykonavania tiloh
podla § 5 a 6 sa nezbavuje zodpovednosti za bezpe¢nost
a ochranu zdravia pri praci.

§9

Iné skupiny oséb

(1) V zaujme zaistenia bezpecnosti a ochrany zdravia
pri praci na stavenisku sa na fyzicka osobu, ktora je
podnikatelom a nie je zamestnavatelom, v nevyhnut-
nom rozsahu vzhladom na povahu ¢innosti vztahuju
bezpecnostné a zdravotné poziadavky uvedené v prilo-
he ¢. 3 a osobitné predpisy.?)

4) Zakon Slovenskej narodnej rady ¢. 138/1992 Zb. o autorizovanych architektoch a autorizovanych stavebnych inzinieroch v zneni ne-

skorsich predpisov.

5 Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 392/2006 Z. z. o minimalnych bezpec¢nostnych a zdravotnych poziadavkach pri pouzivani pra-

covnych prostriedkov.

Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 395/2006 Z. z. o minimalnych poziadavkach na poskytovanie a pouzivanie osobnych ochran-

nych pracovnych prostriedkov.
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(2) V zaujme zaistenia bezpecnosti a ochrany zdravia
pripracina stavenisku fyzicka osoba, ktora je podnika-
telom a nie je zamestnavatelom, a zamestnavatel, ktori
na stavenisku vykonavaju pracovnu ¢innost osobne,
zohladnuju usmernenia koordinatora bezpecnosti
podla § 6.

§ 10

Prerokuvanie, spolupraca a koordinacia

Prerokuvanie, spolupraca a koordinacia medzi za-
mestnancami, zastupcami zamestnancov pre bezpec-
nost a ochranu zdravia pri praci a zamestnavatelmi,
ktori vykonavaju alebo zabezpecuju prace na stavenis-
ku, sa vykonavaju so zretelom na § 6 az 9, na vyskytu-
juce sa nebezpecenstva a na velkost pracoviska.

Zaverecné ustanovenia
§11

Tymto nariadenim vlady sa prebera pravny akt Eu-
ropskych spolocenstiev uvedeny v prilohe ¢. 4.

§12
Zrusuje sa nariadenie vlady Slovenskej republiky
¢. 510/2001 Z. z. o minimalnych bezpecénostnych
a zdravotnych poziadavkach na stavenisko v zneni na-
riadenia vlady Slovenskej republiky ¢. 282/2004 Z. z.
§13

Toto nariadenie vlady nadobuda ucinnost 1. jula
2006.

Mikulas Dzurinda v. r.
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Priloha ¢. 1
k nariadeniu vlady ¢. 396/2006 Z. z.

OZNAMENIE

1. Datum predloZenia OZNAIMIEIIIA .......i. ittt et ettt e e et e e e et e et e e e et e e e e e e et e aeneneeaenenenes
2. Presna adresSa STAVEIIISKA .....o.o.iuiuitit e e
3. Stavebnik (Meno a Pri€ZviSKO, QT@SA) ...ueuiuiiitiiiitit ettt ettt et ettt ettt e e e et e e et e eeeaeneneaaenens
. N AZOV SV DY ettt ettt ettt e e
5. Projektant (Meno a priezviSKO, AdTESA) ....c.ouiuiuiiiiiiiiiiiii ettt ettt ettt

Stavbyveduci (meno a priezviSKO, adI@Sa) .. ... e

Stavebny dozor (meno a PriezviSKo, adI€Sa) .......c.iuiuiiiiii e
6. Koordinator dokumentacie

(MeENOo A Pri€ZVISKO, AUTESA) t.euiuininin ittt et ettt et et et et e et e et et e e et e e e e e e e e e e e e e eenenen
7. Koordinator bezpecnosti

(100 TS o Lo I W o) 9 (574 1 1) L (O T Ve b ¢ IS T- ) TP T P PTN
8. Planovany termin zacatia Prac na StavenISKUL .....ouuuiiiiii ettt ettt et eaeaen
9. Planovany termin dokoncenia prac na stavenisKu ............coooiiiiiiiiiiiiii

10. Predpokladany najvyssi pocet zamestnancov na stavenisKU..........cocoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii

11. Planovany pocet pravnickych oso6b alebo fyzickych osdb na vykonavanie prac na stavenisku

12. Udaje (obchodné meno a sidlo) o pravnickych osobach alebo fyzickych osobach na vykonavanie prac
NA STAVETHISKU L.uiitiiii e
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Priloha ¢. 2
k nariadeniu vlady ¢. 396/2006 Z. z.

PRACE S OSOBITNYM NEBEZPECENSTVOM

Prace s osobitnym nebezpecenstvom st najma:

1

© 00 N O o s

10.

. prace, pri ktorych st zamestnanci vystaveni nebezpecenstvu zasypania, zapadnutia v mocaristom teréne alebo

padu z vysky, kde sa riziko zvySuje charakterom prace, pouzitym pracovnym postupom alebo podmienkami pra-
covného prostredia na stavenisku,

. prace, pri ktorych st1 zamestnanci ohrozeni pésobenim chemickych alebo biologickych faktorov, ktoré znamena-

ju osobitné nebezpecenstvo pre bezpecnost a zdravie zamestnancov alebo pre ktoré osobitny predpis ustanovuje
monitorovanie pracovného prostredia,

. prace v kontrolovanych pasmach na pracoviskach zo zdrojmi ionizujuceho Ziarenia a prace v prechodnych kon-

trolovanych pasmach pri ¢innostiach veducich k oziareniu,

. prace v blizkosti vysokého napétia,

. prace, pri ktorych je nebezpecenstvo utopenia,

. prace v Sachtach, podzemi a tuneloch,

. prace, ktoré vykonavaju potapaci s dychacimi pristrojmi,

. prace vykonavané v kesonoch a v prostredi so stlacenym vzduchom,

. prace s vybuSninami,

montaz alebo demontaz tazkych konstrukénych prvkov.
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Priloha ¢. 3
k nariadeniu vlady ¢. 396/2006 Z. z.

BEZPECNOSTNE A ZDRAVOTNE POZIADAVKY NA STAVENISKO

Poziadavky ustanovené v tejto prilohe sa uplatnuju vzdy, ak to vyzaduju podmienky alebo ¢innost na stavenisku
a iné okolnosti, alebo mozZné nebezpecenstvo.

Na ucely tejto prilohy vyraz ,priestory“ zahina aj ubytovacie zariadenia.

A. VSEOBECNE POZIADAVKY

1.

1.1

1.2

2.1

2.2

3.1

3.2

3.3

3.4

3.5

3.6

4.1

4.2

Stabilita a pevnost

Materialy, zariadenia a iné prvky, ak sa pohybuju akymkolvek sposobom a mo6zu ovplyvnit bezpecnost a zdra-
vie zamestnancov, musia byt primeranym sposobom zabezpecené.

Pristup k akymkolvek plocham pozostavajucim z nedostatoéne pevnych materialov nie je povoleny, ak plochy
nie su zabezpecené primeranym zariadenim alebo prostriedkami na bezpecény vykon prace.

Energetické rozvody

Energetické rozvody musia byt navrhnuté, konstruované a pouzivané tak, aby nesposobili poziar alebo vy-
buch. Osoby musia byt primerane chranené pred nebezpecenstvom elektrického prudu v désledku priameho
dotyku alebo nepriameho dotyku.

Pri navrhovani, kon§trukcii a vybere pracovnych prostriedkov a ochrannych zariadeni sa musia brat do tvahy
druh a intenzita dodavanej energie, vonkajsie podmienky a spésobilost 0s6b, ktoré maju pristup k ¢astiam roz-
vodov.

Unikové cesty a vychody

Unikové cesty a vychody musia byt trvalo volné a viest, ak je to mozné, najkratsou cestou do bezpeéného prie-
storu alebo na volné priestranstvo.

V pripade ohrozenia zamestnanci musia mat moznost opustit vetky pracovné miesta ¢o najrychlejsie a naj-
bezpecnejSie.

Pocet, rozdelenie a rozmery unikovych ciest a vychodov zavisia od pouZitia, zariadenia a rozmerov staveniska
a priestorov a od maximalneho pripustného poc¢tu osob.

Unikové cesty a vychody musia byt oznacené v sulade s osobitnym predpisom. Oznaéenie musi byt trvanlivé
a umiestnené na vhodnom mieste.

Unikové cesty a vychody, komunikacie a dvere musia byt volné a bez prekazok, aby mohli byt kedykolvek po-
uzité.

Unikové cesty a vychody, pri ktorych je potrebné umelé osvetlenie, musia byt pre pripad vypadku elektrického
prudu zabezpecené nudzovym osvetlenim primeranej intenzity.

Identifikacia, ohlasenie a zdolavanie pozZiaru

Podla charakteru staveniska, jeho rozlohy, pouzitia priestorov, zariadeni, fyzikalnych a chemickych vlastnosti
pouzivanych latok, ako aj podla maximalneho poc¢tu pritomnych os6b musi byt zabudovany dostato¢ny pocet
poziarnotechnickych zariadeni a poziarnych vodovodov.

Poziarnotechnické zariadenia sa musia pravidelne kontrolovat a udrziavat.
V pravidelnych intervaloch sa musia testovat a vykonavat skusky ich funkénosti.
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4.3

5.2

5.3

6.1

6.2

6.3

8.2

8.3

9.1

9.2

9.3

9.4

9.5

Poziarnotechnické zariadenia a poziarne vodovody musia byt lahko pristupné a jednoducho pouzitelné. Zaria-
denie musi byt oznacené znackami v sulade s osobitnym predpisom. Oznacenie musi byt trvanlivé a umiestnené
na vhodnom mieste.

Vetranie

So zretelom na pouzivany pracovny postup a fyzicka zataz zamestnancov musia byt vykonané opatrenia na za-
istenie dostatoéného privodu c¢erstvého vzduchu.

Nudzovy vetraci systém, ak sa pouzije, musi byt udrziavany v prevadzkyschopnom stave a nesmie vytvarat
prievan, ktory by ohrozil zdravie zamestnancov.

Riadiaci systém musi oznamit poruchu, ktora by mohla ohrozit zdravie zamestnancov.
Osobitné nebezpecenstva

Zamestnanci nesmu byt vystaveni nadmernému hluku alebo §kodlivym vonkajsim vplyvom, napriklad plynu,
vyparom alebo prachu.

Ak zamestnanci musia vchadzat do priestoru, v ktorom ovzdusie moze obsahovat toxické alebo nebezpecné
latky alebo v ktorom je nedostatoéné mnozstvo kyslika, alebo ak je ovzdusie zapalné, uzavrety priestor musi byt
monitorovany a musia byt prijaté vhodné preventivne opatrenia.

Zamestnanec v uzavretom priestore nesmie byt za ziadnych okolnosti vystaveny vysokému riziku vyplyvajuce-
mu z ovzdusia. Zvonku musi byt sustavne sledovany a musia sa prijat vSetky primerané bezpec¢nostné opatre-
nia na zaistenie ti¢innej a okamzitej pomoci.

Teplota

Teplota pocas prace musi byt primerana [udskému organizmu so zretelom na pouzivané pracovné postupy a fy-
zicku zataz zamestnanca.

Osvetlenie pracovisk, priestorov a komunikacii na stavenisku dennym svetlom a umelym osvetlenim
Pracoviska, priestory a komunikacie musia byt dostato¢ne osvetlené dennym svetlom a umelym osvetlenim
v noci, a ak je denné svetlo nedostato¢né, musia sa pouzit prenosné svetelné zdroje odolné proti narazom.
Farba umelého osvetlenia nesmie rusit alebo ovplyviiovat vnimanie svetelnej signalizacie alebo bezpe¢nostného

znacenia.

Osvetlenie pracovisk, priestorov a komunikacii musi byt umiestnené tak, aby nebolo zdrojom turazu zamest-
nancov.

Pracoviska, priestory a komunikacie, na ktorych su zamestnanci pri vypadku umelého osvetlenia osobitne vy-
staveni nebezpecenstvu, musia byt vybavené dostatoénym nuidzovym osvetlenim primeranej intenzity.

Dvere a brany
Posuvné dvere musia byt vybavené bezpecnostnym zariadenim na ochranu pred vykolajenim a vypadnutim.

Dvere a brany otvarajuce sa smerom nahor musia byt vybavené mechanizmom, ktory ich zabezpec¢i proti
samovolnému spadnutiu.

Dvere a brany na unikovych cestach musia byt primerane oznacené.

V bezprostrednej blizkosti bran, ktoré st1 urc¢ené prevazne pre dopravné prostriedky, musia byt umiestnené aj
dvere pre osoby, ak nie je priechod 0sdb tymito branami bezpecny. Tieto dvere musia byt viditelne oznacené
a stale priechodné.

Mechanické dvere a brany nesmu ohrozovat osoby.
Musia byt vybavené lahko identifikovatelnym a pristupnym nudzovym ovladac¢om, a ak sa v pripade vypadku
elektrického prudu nedaju otvarat automaticky, musia sa dat otvarat rucne.
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10. Komunikacie a nebezpeéné priestory

10.1 Komunikacie vratane schodisk, pevnych rebrikov, nakladacich plosin a ramp musia byt navrhované, umiest-
nené, situované a rieSené tak, aby zabezpecovali lahky, bezpe¢ny a vhodny pristup, ktory nebude ohrozovat za-
mestnancov nachadzajucich sa v ich blizkosti.

10.2 Komunikacie urc¢ené pre chodcov a na prepravu tovaru vratane tych, ktoré sa pouzivaju na nakladanie a vykla-
danie, musia byt vyhotovené so zretelom na pocet pouzivatelov a druh ¢innosti na nich vykonavanych.
Ak sa na dopravnych komunikaciach pouzivaji dopravné prostriedky, pre chodcov musi byt vymedzeny dosta-
tocne volny priestor alebo primerané ochranné zariadenia.
Komunikacie musia byt viditelne oznacené, pravidelne kontrolované a udrziavané.

10.3 Medzi dopravnymi komunikaciami pre vozidla a dverami, branami, priechodmi pre chodcov, chodbami a scho-
diskami musi byt dostato¢ne volny priestor.

10.4 Ak sa na stavenisku vyskytuju priestory s obmedzenym vstupom, také priestory musia byt vybavené zariade-
niami, ktoré zabrania vstupu neopravnenych osob.
Na ochranu zamestnancov opravnenych vstupovat do nebezpecénych priestorov musia byt vykonané primerané
opatrenia.
Nebezpec¢né priestory musia byt viditelne oznacené.

11. Nakladacie ploSiny a rampy

11.1 Nakladacie plo§iny a rampy musia vyhovovat rozmerom prepravovaného nakladu.

11.2 Nakladacie plosiny a rampy musia mat najmenej jeden vychod.

11.3 Nakladacie plosiny a rampy musia byt bezpecné, aby sa zabranilo padu zamestnancov.
12. Pohyb na pracovisku

Podlahova plocha na pracovisku musi umoznovat zamestnancom volny pohyb pri vykone ich prace so zretelom
na umiestnené zariadenia.

13. Prva pomoc

13.1 Zamestnavatel musi zabezpecit, aby prva pomoc mohol kedykolvek v pripade potreby poskytnut odborne spo-
sobily zamestnanec, ktory je vzdy k dispozicii.
Musia byt prijaté opatrenia na zabezpecenie lekarskej pomoci a zabezpecenie odvozu zamestnanca postihnuté-
ho tirazom alebo nahlou nevolnostou.

13.2 Ak je to potrebné so zretelom na rozsah prac alebo druh vykonavanej ¢innosti, musi byt k dispozicii jedna
miestnost alebo viac miestnosti na poskytovanie prvej pomoci.

13.3 Miestnost na poskytovanie prvej pomoci musi byt vybavena zakladnymi prostriedkami a vybavenim prvej po-
moci a musi byt lahko pristupna aj na manipulaciu s nosidlami.
Miestnost na poskytovanie prvej pomoci musi byt oznacena v stilade s osobitnym predpisom.

13.4 Prostriedky na poskytovanie prvej pomoci musia byt dostupné na vsetkych miestach, na ktorych to pracovné
podmienky vyzaduju.
Prostriedky na poskytovanie prvej pomoci musia byt oznacené a lahko pristupné.
Adresa a telefonne ¢islo miestnej zachrannej sluzby musia byt viditelne umiestnené na miestach s prostriedka-
mi na poskytovanie prvej pomoci.

14. Zariadenia na osobnu hygienu

14.1 Satne a uzamykatelné skrinky

14.1.1 Ak zamestnanci musia pouzivat §pecialny pracovny odev a ak sa nemézu prezliekat z dovodu ochrany
zdravia alebo zachovania sukromia v inej miestnosti, musia mat k dispozicii primerané Satne.
Satne musia byt lahko pristupné, musia mat dostatoént kapacitu a musia byt vybavené stolickami ale-
bo lavicami.

14.1.2 Satne musia byt dostatocne velké a vybavené tak, aby si kazdy zamestnanec mohol, ak je to potrebné, vy-
susit pracovny odev, vlastny odev a osobné veci a zamknut ich.
Ak to okolnosti vyzaduju (napriklad nebezpecné latky, vlhkost, necistota), musi byt k dispozicii také vy-
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bavenie, aby pracovné oblecenie bolo uskladnené na mieste oddelenom od vlastného odevu a osobnych
vecl zamestnancov.

14.1.3 Satne musia byt oddelené pre muzov a zeny alebo oddelene pouzivané muzmi a Zenami.

14.1.4 Ak zamestnanci nemaju k dispozicii Satne podla bodu 14.1.1, musi mat kazdy zamestnanec k dispozicii
miesto na uzamykanie svojho odevu a osobnych veci.

14.2 Sprchy a umyvadla

14.2.1 Ak to vyzaduje charakter prace alebo ochrana zdravia, zamestnanci musia mat k dispozicii primerané
mnozstvo vyhovujucich spich.
Sprchovacie miestnosti musia byt oddelené pre muzov a Zeny alebo oddelene pouzivané muzmi a Zenami.

14.2.2 Miestnosti na sprchovanie musia byt dostato¢ne velké a musia mat primerany hygienicky standard, aby
umoznili zamestnancovi bez prekazok sa umyt.
Sprchy musia byt vybavené teplou a studenou tec¢tacou vodou.

14.2.3 Ak sprchy podla bodu 14.2.1 nie st1 potrebné, v blizkosti pracovisk a $atni musi byt k dispozicii primera-
ny pocet vhodnych umyvadiel s tectucou vodou (v pripade potreby teplou).
Tieto umyvadla musia byt oddelené pre muZzov a Zeny alebo st pouzivané oddelene muzmi a Zenami, ak je
to potrebné na zachovanie sukromia.

14.2.4 Ak miestnosti so sprchami alebo umyvadlami st oddelené od $atni, musi byt medzi nimi jednoduchy
priechod.

14.3 Zachody a umyvadla
V blizkosti pracovisk, oddychovych miestnosti, §atni, miestnosti so sprchami alebo umyvadlami musia byt
k dispozicii oddelené zariadenia s primeranym poctom zachodov a umyvadiel.
Musia sa vykonat opatrenia na oddelenie zachodov pre muzov a zeny alebo na oddelené pouzivanie zachodov
muzmi a Zenami.

15. Oddychové miestnosti a ubytovacie priestory
15.1 Tam, kde to bezpecénost alebo ochrana zdravia zamestnancov vyzaduje najmé vzhladom na druh vykonavanej
¢innosti, alebo ak pocet zamestnancov prekro¢i uréita hranicu a vzhladom na vzdialenost pracovisk zamest-

nanci musia mat k dispozicii lahko pristupna oddychovi miestnost alebo ubytovacie priestory.

15.2 Oddychové miestnosti alebo ubytovacie priestory musia byt dostato¢ne velké a vybavené primeranym poc¢tom
stolov a stoli¢iek pre urceny pocet zamestnancov.

15.3 Ak poziadavka podla bodu 15.2 nie je splnenda, zamestnanci musia mat k dispozicii vybavenie, v ktorom moézu
zotrvat pocCas prerusenia prace.

15.4 Stale ubytovacie priestory, ak nie st vyuzivané len vynimoc¢ne, musia mat primerané zariadenia na osobnu hy-
gienu, oddychovii miestnost a miestnost na pobyt vo volnom case.
Stale ubytovacie priestory musia byt zariadené 16zkami, skrinami, stolmi a stolickami v zavislosti od poctu za-
mestnancov a ich usporiadanie musi zavisiet od pritomnosti zamestnancov oboch pohlavi.

15.5 V oddychovych miestnostiach alebo v ubytovacich priestoroch musia byt vykonané prislusné opatrenia na
ochranu nefajc¢iarov.

16. Priestory na oddych pre tehotné Zeny a dojéiace matky
Tehotné zeny a dojéiace matky musia mat moznost oddychovat vleziacej polohe v primeranych podmienkach.
17. Zamestnanci so zdravotnym postihnutim
AKk je to potrebné, pracoviska, na ktorych pracuju zamestnanci so zdravotnym postihnutim, musia byt usporia-
dané tak, aby boli vhodné pre zamestnancov so zdravotnym postihnutim; to sa vztahuje najma na dvere, chod-
by, schodiska, sprchy, umyvadla a zachody, ktoré taki zamestnanci pouzivaju.
18. Rozne ustanovenia
18.1 Okolie a obvod staveniska musia byt oznacené a usporiadané tak, aby boli jasne viditelné a identifikovatelné.
18.2 Pre zamestnancov pracujucich na stavenisku musi byt zabezpecené dostatoéné mnozstvo pitnej vody alebo iné

vhodné nealkoholické napoje, a to aj pre zamestnancov pracujucich vo vnutornych priestoroch a pre zamest-
nancov pracujucich v blizkosti tychto pracovisk.
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18.3 Zamestnanci musia mat k dispozicii zariadenia, v ktorych mézu konzumovat jedlo v prijatelnych podmien-

kach, a podla potreby aj zariadenia na individualnu pripravu stravy v prijatelnych podmienkach.

B. OSOBITNE POZIADAVKY

Ak to osobitné podmienky na stavenisku vyzaduju, rozdelenie poziadaviek na oddiel I a oddiel II nie je zavazné.

2.1

2.2

3.1

3.2

6.2

6.3

7.1

7.2

Oddiel 1

Pracoviska vo vnutornych priestoroch
Stabilita a pevnost
Pracoviska musia mat konstrukciu a pevnost primeranu charakteru ich pouzivania.
Dvere nadzovych vychodov
Dvere ntuidzovych vychodov sa musia otvarat smerom von.
Dvere nudzovych vychodov nesmu byt zamknuté alebo zaistené takym spésobom, ktory by znemoznoval jedno-
duché a rychle otvorenie osobou, ktora ich ma pouzit v pripade ohrozenia.
Nudzové vychody nesmu byt vybavené posuvnymi alebo otacavymi dverami.

Vetranie

Ak sa pouziva klimatizacia alebo niitené vetranie, zariadenie nesmie vytvarat prievan, ktory by zamestnancom
zhorSoval pracovnu pohodu.

Usadeniny alebo znecistenia, ktoré by mohli znecistovanim ovzdusia bezprostredne ohrozit zdravie zamest-
nancov, musia byt bez zbytoéného odkladu odstranené.

Teplota

Teplota v oddychovych priestoroch, miestnostiach pre obsluzny personal, zariadeniach na osobnu hygienu,
v jedalnach a miestnostiach na poskytovanie prvej pomoci musi byt primerana ucelu ich pouzivania.

Okna, streSné okna, svetliky a sklené steny umoznuju tienenie pred nadmernym slnecnym svetlom so zrete-
lom na charakter prace a na vyuzivany priestor.

Denné svetlo a umelé osvetlenie

Pracoviska musia byt v ¢o najvaésej miere osvetlené dennym svetlom a vybavené umelym osvetlenim primera-
nym poziadavkam na zaistenie bezpecnosti a zdravia zamestnancov.

Podlahy, steny, stropy miestnosti a strechy

Podlahy pracovisk nesmu mat nebezpecné nerovnosti, otvory alebo §ikmé plochy a musia byt pevné, stabilné
a neSmyklavé.

Podlahy, steny a stropy v miestnostiach musia byt vyhotovené tak, aby sa dali primerane cistit a aby splnali
hygienicky Standard.

Priehladné alebo priesvitné steny, najma celosklené priecky v miestnostiach alebo v blizkosti pracovisk a ko-
munikacii musia byt viditelne oznacené a vyrobené z bezpec¢nych materialov alebo musia byt zo strany takych
miest alebo komunikacii zabezpecené, aby sa zabranilo kontaktu zamestnancov s tymito stenami a moznosti
ich zranenia v désledku rozbitia takych stien.

Okna, streSné okna a svetliky

Zamestnanci musia mat moznost bezpeénym sposobom otvorit, zatvorit, nastavit alebo zaistit okna, stresné
okna, svetliky a vetracie zariadenia tak, aby v otvorenej polohe neohrozovali zamestnancov.

Okna, stresné okna a svetliky musia byt navrhované spolu s vybavenim alebo musia byt vybavené zariadenia-
mi, ktoré umoznia ich ¢istenie bez rizika pre zamestnancov vykonavajucich tuto ¢innost alebo pre pritomnych
zamestnancov.
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8. Dvere a brany

8.1 Umiestnenie, pocet a rozmery dveri a bran a material pouzity na ich konsStrukciu zavisia od charakteru a po-
uzitia miestnosti alebo priestorov.

8.2 Priehladné dvere musia byt primerane a viditelne oznacené.

8.3 Vykyvné dvere a brany musia byt priehladné alebo musia mat priehladné alebo priesvitné plochy.

8.4 Priehladné alebo priesvitné plochy na dverach a branach, ak nie su vyrobené z bezpec¢nych materialov, musia
byt chranené pred rozbitim, ak existuje riziko poranenia zamestnancov pri ich rozbiti.

9. Komunikacie
Ak to vyzaduje pouzivanie a vybavenie miestnosti, komunikacie musia byt v zaujme ochrany zamestnancov vi-
ditelne oznacené.

10. Osobitné opatrenia pre pohyblivé schody a prepravniky
Prevadzka pohyblivych schodov a prepravnikov musi byt spolahliva a bezpeéna.

Pohyblivé schody a prepravniky musia byt vybavené potrebnymi bezpeénostnymi zariadeniami, ako aj l'ahko
identifikovatelnymi a lahko pristupnymi ntidzovymi vypinacimi prvkami.

11. Rozmery miestnosti a voIny priestor v miestnostiach
Pracovné priestory musia mat dostatoénu podlahovu plochu a vysku, ktoré zamestnancom umoznia pracovat
bez ohrozenia ich bezpecénosti, zdravia alebo zniZenia pracovnej pohody.

Oddiel II
Pracoviska vo vonkajSich priestoroch

1. Stabilita a pevnost

1.1 Vyvysené alebo v hibke umiestnené pohyblivé pracoviska alebo pevné pracoviska musia byt stabilné a zabez-
pecené proti prevrhnutiu. Pritom je potrebné zohladinovat pocet zamestnancov pracujucich na nich, najvacsie
mozné zatazenie a rozlozZenie zatazenia a posobenie vonkajsich vplyvov.

Ak nosné a iné ¢asti tychto pracovisk nie sti zabezpecené proti prevrhnutiu, je potrebné ich stabilitu zabezpecit
vhodnym a bezpeénym sposobom upevnenia, aby sa zabranilo kazdému nezelatelnému pohybu celych praco-
visk alebo ich ¢asti.

1.2 Kontrola )
Stabilita a pevnost sa musia vhodnym spésobom kontrolovat, osobitne po pripadnej zmene vysky alebo hlbky
pracovného miesta.

2. Energetické rozvody

2.1 Energetické rozvody na stavenisku, najmé ak su vystavené vonkaj$im vplyvom, musia byt pravidelne kontro-
lované a udrzZované.

2.2 Energetické rozvody, ktoré su na stavenisku pred zacatim prac, musia byt identifikované, prekontrolované
a zretelne oznacené.

2.3 Existujuce elektrické dialkové vedenia, ak je to mozné, musia sa prelozit mimo stavenisko alebo vypnut. Ak to
nie je mozné, je potrebné ohranicit ich prekazkou a umiestnit tam pokyny, aby dopravné prostriedky a energe-
tické rozvody na stavenisku boli mimo tychto dialkovych vedeni.

Vhodné upozornenie alebo zavesna ochrana vzdusnych energetickych rozvodov sa musia umiestnit tak, aby
pod nimi mohli prechadzat dopravné prostriedky.

3. Vplyv pocasia

Zamestnanci musia byt chraneni pred vplyvmi pocasia, ktoré by mohli ohrozit ich bezpecnost a zdravie.
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5.1

5.2

6.2

6.3

6.4

6.5

7.1

7.2

7.3

8.1

8.2

8.3

Padajice predmety

AK je to technicky mozné, zamestnanci musia byt chraneni proti padaniu predmetov predovsetkym kolektivny-
mi ochrannymi prostriedkami.

Materialy a pracovné zariadenia musia byt ulozené alebo navisené tak, aby nemohli skiznut alebo zrutit sa.
AKk je to potrebné, na stavenisku musia byt umiestnené zastreSené priechody alebo musi byt zabraneny pristup
k nebezpeénym priestorom.

Pad z vysky

Padu z vysky sa musi zabranit technickymi opatreniami, predovsetkym pevnym a dostato¢ne vysokym zabrad-
lim, ktoré musi mat aspon zarazku pri podlahe, drzadlo pre ruky (madlo) a strednti vystuhu, alebo inym rovno-
cennym rieSenim.

Prace vo vy$§kach je mozné vykonavat len vtedy, ak sa pouziju vhodné prostriedky kolektivneho zabezpecenia,
napriklad zabradlia, ploSiny alebo zachytné siete.

Ak povaha prac neumoznuje pouzit tieto zariadenia, musia sa poskytnut vhodné prostriedky umoznujuce pri-
stup a musia sa pouzit prostriedky osobného zabezpecenia proti padu.

LeSenia a rebriky

Kazdé lesenie musi byt odborne navrhnuté, montované a udrziavané, aby bolo bezpecné po stranke statickej,
funkénej a pracovne;j.

Pracovné plosiny, lavky a pristupy musia byt montované, navrhované, dimenzované, chranené a pouzivané
tak, aby zamestnancov chranili pred padom a padajucimi predmetmi.

Lesenia musi skontrolovat odborne spdsobila osoba

a) pred ich prevzatim,

b) v pravidelnych intervaloch,

c¢) po prestavbe, do¢asnom preruseni prac, mimoriadnych poveternostnych vplyvoch alebo po seizmickom otra-
se a po kazdom inom pripade, ktory by mohol vplyvat na ich pevnost a stabilitu.

Rebriky musia byt dostato¢ne pevné a riadne udrziavané.
Musia byt pouzivané spravne, na prislusnych miestach a na tcely, na ktoré boli urcené.

Pojazdné leSenia musia byt zabezpecené proti nezelanému pohybu.
Zdvihacie zariadenia

Zdvihacie zariadenia a ich prislusenstvo vratane ich sucasti, upevneni, kotveni a podpier musia byt
a) odborne navrhované a montované a dostatoéne pevné pri ich pouzivani,

b) bezpeéne umiestnené a pouZivané,

c) udrziavané v prevadzkyschopnom stave,

d) kontrolované, pravidelne prezerané a skuSané v sulade s osobitnymi predpismi,

¢€) obsluhované odborne sposobilymi osobami.

Na zdvihacich zariadeniach a ich prislusenstve musi byt na viditelnom mieste oznac¢ena hodnota ich maximal-
neho pripustného zatazenia.

Zdvihacie zariadenia a ich prisluSenstvo sa pouzivaju len na ucel, na ktory boli navrhnuté.
Dopravné prostriedky, stroje na zemné prace a na manipulaciu s materialom

Vsetky dopravné prostriedky, stroje na zemné prace a na manipulaciu s materidlom musia byt
a) odborne navrhované a konstruované podla ergonomickych zasad,

b) udrziavané v prevadzkyschopnom stave,

C) spravne pouzivaneé.

Vodici a obsluha strojov na zemné prace a na manipulaciu s materialom musia byt odborne spdsobili.

Musia sa vykonat opatrenia na zabranenie padu dopravnych prostriedkov, strojov na zemné prace a na mani-
pulaciu s materidlom do vykopov alebo do vody.
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8.4 Stroje na zemné prace a na manipulaciu s materialom musia byt vybavené takymi konstrukciami, ktoré vodi¢a
chrania pred pritlacenim pri prevrateni stroja alebo pred padajucimi predmetmi a materialmi.

9. Zariadenia, stroje a pracovné prostriedky

9.1 Pracovné prostriedky vratane zariadeni, strojov a rué¢ného naradia s pohonom alebo bez neho musia byt
a) odborne navrhované a vyhotovované podla ergonomickych zasad,
b) udrziavané v prevadzkyschopnom stave,
c) pouzivané len na prace, na ktoré boli navrhnute,
d) obsluhované odborne sposobilymi osobami.

9.2 Zariadenia a pracovné prostriedky s tlakovym médiom musia byt kontrolované v stilade s osobitnymi predpis-
mi a pravidelne prehliadané a skusané.

10. Vykopy, Sachty, prace v podzemi, tunely a zemné prace

10.1 Pri vykopoch, v sachtach, tuneloch a pri vykonavani prac pod zemou sa musia vykonat vhodné bezpecnostné
opatrenia, ktoré
a) pozostavaju z vhodného ochranného zariadenia, napriklad debnenia, vystuZenia alebo svahovania,
b) zabranuju nebezpecéenstvu padu osob, materialu a predmetov alebo zaplaveniu,
c) umoznuju dostatoéné vetranie na pracoviskach a poskytuju dostatok vzduchu na dychanie, ktory nie je ne-
bezpecny alebo zdraviu §kodlivy,
d) umoznuju zamestnancom v pripade poziaru alebo pri prieniku vody alebo materialu uniknut do bezpecia.

10.2 Pred zacatim zemnych prac sa musia vykonat také opatrenia, aby sa zistilo a na minimum znizilo akékolvek
ohrozenie suvisiace s podzemnymi energetickymi rozvodmi.

10.3 Musi sa zaistit bezpeény zostup do vykopu a vystup z vykopu.

10.4 Vykopana zemina, materialy a pohybujuce sa vozidla musia byt umiestnené v bezpecnej vzdialenosti od vyko-
pu. AK je to potrebné, musia sa vybudovat primerané zabrany.

11. Buracie prace
Ak pri buracich pracach budov alebo konstrukcii hrozi riziko,
a) musia sa vykonat vhodné opatrenia a pouzit bezpecné pracovné postupy,
b) musi byt praca planovana a vykonavana len pod stalym dozorom zodpovednej osoby.

12. Konstrukcie, debnenia a tazké prefabrikaty

12.1 Konstrukcie (napriklad kovové, betonové) a ich ¢asti, debnenia, prefabrikaty, do¢asné nosniky a podpery mu-
sia byt montované a rozoberané len pod stalym dozorom zodpovednej osoby.

12.2 Na ochranu zamestnancov pred nebezpecenstvom, ktoré vyplyva z docasnej krehkosti alebo straty stability
konstrukcie, musia byt vykonané primerané bezpec¢nostné opatrenia.

12.3 Debnenia, doc¢asné nosniky a podpery musia byt navrhované, montované a udrziavané tak, aby odolali pred-
pokladanému zatazeniu.

13. Ochranné steny a kesony
13.1 Ochranné steny a kesény musia byt
a) odborne vyhotovené z vhodnych a odolnych materialov s primeranou pevnostou,

b) primerane vybavené tak, aby sa zamestnanci mohli zachranit v pripade privalu vody a materialov.

13.2 Ochranna stena alebo keson sa musi montovat, menit alebo rozoberat len pod stalym dozorom zodpovednej
osoby.

13.3 Ochranné steny a kesony musia byt v pravidelnych intervaloch kontrolované zodpovednou osobou.
14. Prace na streche
14.1 Ak je potrebné zabranit ohrozeniu alebo ak vyska strechy alebo jej sklon prekracuju ur¢ené hodnoty, musia sa

pouzit kolektivne ochranné opatrenia proti padu zamestnancov a proti padu naradia, nastrojov, materialov ale-
bo inych predmetov.
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14.2 Ak zamestnanci musia pracovat a pohybovat sa na strechach alebo v ich blizkosti, alebo na plochach z kreh-
kych materialov, alebo na inych plochach z materialov, ktorych nosnost nie je primerana, zamestnavatel musi
vykonat opatrenia na zabranenie vstupu zamestnanca na tieto plochy alebo na zabranenie padu z vysky.
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Priloha ¢. 4
k nariadeniu vlady ¢. 396/2006 Z. z.

ZOZNAM PREBERANYCH PRAVNYCH AKTOV EUROPSKYCH SPOLOCENSTIEV

Smernica Rady 92/57/EHS z 24. juna 1992 o zavedeni minimalnych bezpec¢nostnych a zdravotnych poziadaviek
na docasnych alebo lokalitne sa meniacich staveniskach (6sma samostatna smernica v zmysle ¢lanku 16 ods. 1
smernice 89/391/EHS) (Mimoriadne vydanie U. v. EU, 5/zv. 2.).
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