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CONVENTO DE CRISTO - TOMAR

PATRIMONIO MUNDIAL
- Sequranca em Reabilitagdo -




José Delgado

O Convento de Cristo (século XIl (1160) — século XVIIl) é a denominacao
atribuida a um conjunto de edificacoes historicas situado na cidade de Tomar.

Classificado como Monumento Nacional (1910) e como Patriménio Mundial —
UNESCO (1983).
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José Delgado

Antes de qualquer interven¢ao em patrimonio
é necessario:

» Definir objectivos;

> Aferir as caracteristicas do edificio;

» Potenciar a andlise histdrica e o valor patrimonial;

» Diagnostico (patologias, causas, reparag¢ao e preveng¢ao);
» Aferir a interacao entre todos os intervenientes;

» Desenvolver um planeamento adequado e eficaz;

» Aferir a introducao de novos parametros de conforto;
» Evitar situagoes de irreversibilidade e danos evitaveis;
» Garantir, a gestao da qualidade, custos e prazos;

» Garantir a gestao de seguranca e ambiente;

» Garantir estudos e projetos rigorosos e eficazes;

» Garantir a revisao de projeto.



José Delgado

ACGOES DE PREPARACAO PARA INICIO EMPREITADA

e PRINCIPAIS INSTRUMENTOS DE SEGURANCA A UTILIZAR:
PLANO DE
SEGURANCA
E SAUDE
com PILACAO COMUNICAGCAO
TECNICA DA PREVIA ABERTURA
OBRA \ , ESTALEIRO
PLANO DE /

TRABALHOS I

Menos Acidentes
PLANO DE
ESTALEIRO

Mais Sucesso
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José Delgado

A EMPREITADA

"« 0S PROJETOS.

o) PLANEAMENTO, A ORGANIZACAOE A
‘GESTAO DA OBRA.

_ e SEGURANCA E QUALIDADE.

© PRODUTIVIDADE.



José Delgado

PROJETOS - COBERTURAS




PROJETOS — ALCADO NORTE José Delgado

A | I
CLALSTRD OO CEMITERID

SACRIETIA

CLALIETRO DA HOSPEDARIA

Contrafortes
A Panos de fachada
J Janelbes - Charola

V' Vilrais - Nave




PROJETOS — ALCADO SUL José Delgado

- v——r
| 4 bl

|
ihaf At i (-

CLAUSTRO 008 FILIPES

- Contrafortes

A Panos de fachada

Partal

J Janelbes = Charcla

Vo Vitrais - Nave




PROJETOS — ALCADO SUL - PORTAL José Delgado

- Contrafortes

A1 Panos de fachada

J  Janelbes = Charola

Vo Vilrals - Nave
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PROJETOS - AL@AJBO OESTE
s &

CLAVSTRS DE 5Ta BARBARS

- Contrafories

Panos ge fachada

Seldif ]
- Janela Manuelina

R Rosacea = Nave




& PROJETOS — CORTE NA NAVE MANUELINA José Delgado
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PROJETOS — CORTE NA NAVE MANUELINA

José Delgado

(R
SALA DO CAPITULO

v
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Porta da sala capitulo de acesso a zona do coro alto e da charola



José Delgado

‘A EMPREITADA

" o AS CARACTERISTICAS DO EDIFICIO.
~ (e 0.DIGANOSTICO.

“e A EXECUGAO DA OBRA.,




URA DA CHAROLA José Delgado

Cobertura da Charola — Constituida por estrutura em madeira, apoiada a meio vao
em montantes interiores em pedra e em paredes de alvenaria de pedra irregular, na
zona do frechal e do beirado e revestida a telha ceramica de canudo/romana.




José Delgado

Cobertura da Charola e Vista interior - Abobadas, arcos, janelas e vitrais.
(Elementos decorativos e a arte)




ESTUDAR, CARACTERIZAR A OBRA — COBERTURA DA NAVE MANUELINA José Delgado

Cobertura da Nave Manuelina — Zona Interior do Coro Alto — AbdGbadas, arcos,
paredes em pedra aparelhada, rosacea (sobre a janela do capitulo), janelas com
vitrais e balaustrada e mobiliario.




José Delgado

'AEMPREITADA

e ORGANIZACAO E PLANEAMENTO.
e OS INTERVENIENTES.

'« AEXECUCAO DA OBRA




A GESTAO DO ESTALEIRO, DA OBRA
W PP

TRABALHOS A EXECUTAR:

% g
jﬁ’eabilitar as coberturas da Charola e da Nave'r
acao e restauro da pedra; :

¢ao e restauro das estatuas;

- Conse[ acao e restauro de madeira e ferro;

- Conservacao e restauro de vitrais.

R



A GESTAO DO ESTALEIRO, DA OBRA

NECESSIDADES NO ESTALEIRO:

- Garantir a montagem, manutencao e desmontagemde estaleiro;

- Garantir a formacao, a informacao e o cumprimento da legislacao;

- Garantir qualidade nos equipamentos, em andaimes e plataformas;
- Garantir a qualidade na reabilitacao, na conservacao.e.no restauro;
- Garantir o sucesso, sem acidentes, com qualidade e produtividade.




Sabendo, que uma intervencdao em
patriménio monumental representa
um desafio, que requer competéncias
e imensa experiéncia nas areas de
reabilitacao, conservacao e restauro;

Sabendo, que uma intervengdao em
patrimonio monumental, carece de
equipas multidisciplinares e de mao de
obra qualificada;

Sabendo, que qualquer abordagem
em patrimoénio monumental, carece
de tempo, de planeamento e de
propostas e processos, compativeis
com as suas caracteristicas;

Pergunta-se, como planear e como
organizar a empreitada, a obra, quais
Os processos de construcdo, de
execucao, tendo em vista, a
preservacado do patriménio e a
garantia da qualidade, de custos, de
prazos, de seguranca e de ambiente.

José Delgado




Os projetos (as pecas escritas e as
pecas desenhadas), o caderno de
encargos, as memorias descritivas e
justificativas, o articulado, o plano de
seguranca e saude e o plano de
gestao de residuos, instrumentos a
ter em conta e a ndo descartar;

A necessidade, a obrigacao, de todos
os intervenientes envolvidos na obra,
conhecerem e dominarem todos os
elementos, 0s projetos, 0s processos,
as metodologias de interveng¢do, os
condicionalismos e as caracteristicas
do edificio;

A necessidade de apresentarem
conhecimentos nas areas da
reabilitacdo, da conservacdao e do
restauro e conhecerem a histéria do
edificado e suas alteragbes ao longo
da vida;

A necessidade de criacao de um
sistema interactivo, rigoroso e eficaz.

José Delgado




A GESTAO DO ESTALEIRO, DA OBRA José Delgado

- Quais os prazos, qual o plano de trabalhos;
- Quais os meios humanos a disponibilizar;
- Quais os equipamentos a mobilizar;
- Quais os materiais e produtos a mobilizar;

- Quais as medidas para a preservacdao do patrimonio;
- Quais as medidas para o cumprimento dos prazos;
- Quais as medidas para garantir a seguranca dos visitantes;
- Quais as medidas para garantir os acessos e a mobilidade;
- Quais as medidas para garantir qualidade e a seguranca;
- Quais as medidas para garantir o controlo de ambiente - RC&D.



José Delgado

Conceito de Estaleiro

e O conceito atualmente vigente de
estaleiros temporarios ou moveis, é
mais abrangente, pois abarca todas as
instalagOes provisdrias e toda a logistica
de apoio, incluindo a prépria obra, quer
seja de construcao, de ampliacao, de
reabilitacdo, de conservacao ou de
restauro e aplica-se a todas as obras
publicas ou particulares.

* Para o efeito entende-se por estaleiro,
os locais onde se efetuam os trabalhos
incluidos na empreitada, bem como os
locais onde se desenvolvem actividades
de apoio direto aqueles trabalhos, as
frentes de trabalho.
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José Delgado

Estaleiro — Plano de Estaleiro

O plano de estaleiro € composto por
pecas desenhadas e escritas, que
devem responder as necessidades do
empreendimento a construir ou a
reabilitar, através de memodrias
descritivas e justificativas e de plantas,
que representem de forma objectiva e
clara as necessidades da obra.

O plano de estaleiro € submetido pelo
empreiteiro/entidade executante, antes
da consignacao da obra, a fim de ser
aprovado pela fiscalizacao e pela
coordenacao de seguranca em obra.

O estaleiro sera implantado de acordo
com o plano de estaleiro aprovado.



‘El e E2 - Estaleiros de apoio.
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...... Vedag&o com paineis tipo bekaert
Andaime - FASE 1

Andaime - FASE 2
]
Andaime - FASE 3
|
W1l Andaime - FASE 4

|
Il Tore de andaime cargardescarga

José Delgado

Estaleiro — Plano de Estaleiro

O pano de estaleiro, tem a informacao,
para: Gerir e organizar, a implantacao, a
delimitacao, a sinalizacao, os acessos, 0s
caminhos de circulacao, as instalacoes
sociais, as instalacoes de armazenamento
e producao, as zonas de parqueamento de
veiculos e maquinas, o posicionamento de
gruas, as zonas de montagem de
andaimes e de plataformas e as redes
provisorias de abastecimento de aguas, de
aguas residuais, de eletricidade, de
iluminacao e de comunicacao, entre
outras.

Importante:

Diferenciar e separar nas medicoes e
orcamento, os capitulos relacionados com
a montagem, a exploracao e manutencao e
a desmontagem de estaleiro.

O apoio na gestao de prazos e de custos
(pagamentos de estaleiro e reposicao de equilibrio
financeiro).



ESTALEIRO — PLANO DE ESTALEIRO José Delgado
IMPLAMTACAO - SISTEMA DE ANDAIMES

PLANO DE MONTAGEM DOS ANDAIMES E COBERTURA PROVISORIA
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O pano de estaleiro € constituido por pecas desenhadas e
escritas e quando necessario, anexar os calculos e termo de

responsabilidade do técnico responsavel,



PLANO DE MONTAGEM DOS ANDAIMES E COBERTURA PROVISORIA José Delgado
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Andaimes de fachada e monta cargas.



Plano de Montagem dos Andaimes e Cobertura Provisoria José Delgado

Andaimes de fachada.



Plano de Montagem dos Andaimes e Cobertura Provisoria José Delgado
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Andaimes de fachada.



Plano de Montagem dos Andaimes e Cobertura Provisoria José Delgado
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Cobertura Provisoria da Charola



Plano de Montagem dos Andaimes e Cobertura Provisoria José Delgado
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Andaimes de fachada — Andaime suspenso.



PLANO DE MONTAGEM DOS ANDAIMES

Painal de 2.57x 1.0m.

Posta 2.0 m. sem espiga Rodape 2.57 m Posta1,0 m. Harizontal 3,00 m |
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Horizontal para ! 7
L TelisaGiem frelissa g™ , Rodapd 0.73m.
200 Ancoragem .\ . / 3
Diagonal 257 x 200 m. m I p ; = ;
Horizontal 0,73 m i\ ‘\
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Croqui do andaime
0 croqui mostra um xemplo da
montagem com medidas habituais.

Andaimes de fachada — Pormenores

José Delgado

AENOR

Certificado AENOR de Produto
Sistema de andaime para fachada

AENOR

N

Ceriticado

A34/000012
AENOR certifica que a organizagio



MONTAGEM DE ANDAIMES José Delgado

Garantir a estabilidade dos andaimes e das plataformas:

- Elementos, peg¢as e acessorios, certificados e em boas condi¢oes de utilizagdo e
manutencgdo;

- Bases e fixagoes/ancoragens seguras e estdveis.
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MONTAGEM DE ANDAIMES José Delgado

Garantir a prote¢do da pedra, das estatuas e dos elementos decorativos,
através de materiais, de equipamentos e metodologias de intervengdo e
processos, eficazes e coerentes com o patrimonio a preservar.




Montagem de Andaimes

José Delgado

Garantir que os andaimes cumprem a legislagdo e tém
marcacgdo CE e sdo certificados;

Garantir que todos os elementos sdo montados por empresas
e trabalhadores qualificados, com competéncia.

SNMISTEMA

“7%5{5%? ANDAIMES
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MONTAGEM DE ANDAIMES José Delgado

Garantir a montagem de andaimes, por empresas e trabalhadores qualificados;

Garantir que os andaimes apenas poderdo ser utilizados, apds inspe¢do e aprovagao;

Garantir que os andaimes incompletos ndo podem ser utilizados.



MONTAGEM DE ANDAIMES José Delgado

Garantir a sequrancga dos trabalhadores na montagem de andaimes;

Garantir a sequranga dos trabalhadores nos acessos e frentes de trabalho;

Garantir a manutengdo dos andaimes durante o periodo de utilizagdo.



MONTAGEM DE ANDAIMES José Delgado

Garantir o abastecimento de dgua e evacuagdo de dguas sujas nas frentes de trabalho;
Garantir que os algcapoes apos utilizagdo sdo fechados;

Garantir guardas, rodapés e escadas interiores nos andaimes.



MONTAGEM DE ANDAIMES José Delgado

Garantir uma distdncia de seguranga entre o andaime e as
fachadas e a proteg¢do do patrimonio;

A disténcia entre o andaime e a fachada, deve ser a

suficiente, que impe¢a a passagem/queda do trabalhador

entre o andaime e a fachada e permita a execug¢do do
trabalho.

Quando a disténcia for excessiva, aplicar guardas internas.



MONTAGEM DE ANDAIMES José Delgado

Garantir a segurancga dos trabalhadores na montagem, manutengdo e desmontagem de
andaimes;

Garantir que os andaimes apenas sdo utilizados, apos inspeg¢do e aprovagdo.



MONTAGEM DE ANDAIMES

José Delgado

Os andaimes apos montados, devem criar condi¢oes de acesso, em seguranga a todas as frentes de
trabalho, qualquer que seja a operagdo, com qualidade e produtividade.

Garantir a proximidade em seguranga, a todos os elementos em conservagéo e restauro.



MONTAGEM DE ANDAIMES - Conservagdo e restauro

José Delgado

Os andaimes apos montados, devem criar condi¢oes de acesso, em seguranga a todas as frentes de
trabalho, qualquer que seja a operagdo, com qualidade e produtividade.

Garantir a proximidade dos trabalhadores a todos os elementos em conservagdo e restauro.



MONTAGEM DE ANDAIMES - Conservagdo e restauro José Delgado
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Os andaimes apos montados, devem criar condi¢oes de acesso em seguranga a todas as frentes de
trabalho;

Garantir a proximidade a todos os elementos em conservagdo e restauro e a qualidade.
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José Delgado

Trabalhos de conservagdo e restauro.

Inje¢oes, fungicidas, lavagens, escovagens, micro-estucagem, estucagem, colagens e
hidrofugos.



MONTAGEM DE ANDAIMES - Conservagdo e restauro José Delgado
g . < P |

Injecoes, fungicidas, lavagens, escovagens, micro-estucagem, estucagem, colagens e hidrofugos.

Garantir a proximidade a todos os elementos em conservagdo e restauro, qualidade e produtividade.



MONTAGEM DE ANDAIMES - Conservagdo e restauro José Delgado
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Trabalhos de conservagdo e restauro, em seguranga.

Injecoes, fungicidas, lavagens, escovagens, micro-estucagem, estucagem, colagens e hidrofugos.



José Delgado

A EMPREITADA CONCLUIDA .

_* REABILITACAO, CONSERVACAO E RESTAURO.




José Delgado

A EMPREITADA CONCLUIDA




José Delgado

A EMPREITADA CONCLUIDA




José Delgado

A EMPREITADA CONCLUIDA
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José Delgado
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A EMPREITADA CONCLUIDA




José Delgado
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José Delgado
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José Delgado

A EMPREITADA CONCLUIDA
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